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NOUS NE MANGEONS PAS NOS 

CAMARADES DE CLASSE 

Auteur : Ryan T. Higgins 

Illustrateur : Ryan T. Higgins 

« C’est le premier jour d’école pour Penelope Rex, et elle a hâte de rencontrer ses camarades de classe. Mais c’est difficile de se faire 

des amis humains quand ils sont si délicieux ! » (Source :  Amazon)

Penser Pendant que vous lisez...
• Pourquoi Pénélope était-elle nerveuse avant son premier jour d’école ? 

• Pourquoi Pénélope a-t-elle eu du mal à se faire des amis ? 

• Comment Walter a-t-il aidé Pénélope à changer ?  

DONNEZ VIE A CETTE HISTOIRE AVEC DES IDEES POUR...

Parler 
C’est normal d’être nerveux quand nous essayons quelque chose de nouveau ou rencontrons de 
nouvelles personnes ! S’entraider pour se sentir en sécurité et bienvenu peut aider ! Quelles sont les 
choses que nous pouvons faire ou dire pour aider quelqu’un qui est nouveau ou différent de vous à 
se sentir en sécurité et bienvenu ?  

Jouer
Les camarades de classe de Pénélope ont eu peur d’elle après qu’elle les ait mangés ! Créez votre 
propre version de cette histoire en choisissant 5 articles différents à proximité, par exemple, une 
tasse, une fourchette, un crayon, un livre et un petit jouet. Placez-les sur le tapis et faites semblant 
qu’ils sont des étudiants dans la même classe. À tour de rôle, faites semblant de l’un de ces 
éléments dont les autres pourraient avoir peur. Comment pourriez-vous raconter l’histoire pour 
qu’ils s’entendent tous ? Assurez-vous d’utiliser des voix amusantes pour chacun des articles ! 

Écrire 

Lorsque nous apprenons que nous avons des choses en commun les uns avec les autres, cela peut 

changer notre façon de penser ! Penelope avait l’air différente de ses camarades de classe, mais 

l’illustratrice nous aide à réfléchir à ses sentiments en la dessinant avec des détails enfantins ! 

Imaginez un nouveau camarade de classe pour Pénélope en 

dessinant un enfant avec des détails d’un dinosaure ! Qu’allez-

vous ajouter ? De grandes dents, des griffes, une longue queue ? 

Que pensez-vous qu’il se passera lorsque Pénélope et votre 

nouveau camarade de classe se rencontreront ?  

Relier
Regardez les deux vidéos ci-dessous. Comment pouvez-vous aider 
les gens qui peuvent sembler différents de vous à être plus à l’aise  
à l’école? Partagez ce que vous avez appris avec quelqu’un!  

• https://www.youtube.com/watch?v=hUrjb4SZnxg 

• https://www.youtube.com/watch?v=PpPysRXn1Ug 

Ce livre est le meilleur pour 
les enfants âgés de 3 à7 
ans.

Sujets :

Amitié,  l’empathie,  leçons 
apprises,  diversité, 
compassion. 

Modélisez la curiosité 
et l’émerveillement 
avec ces phrases de 
pouvoir : 

Je me demande... 

Je remarque... 

Dites-moi en plus! 

Posez ces questions sur 
n’importe quel book : 

Pourquoi pensez-vous que 
l’auteur a écrit cette 
histoire ? À quoi voulaient-
ils que nous pensions? 

Comment les choses ont-
elles changé dans 
l’histoire?  

Qu’est-ce que cette 
histoire vous fait vous 
interroger ?  

Aidez les lecteurs à 
montrer leur pensée en 
leur demandant : 

Intéressant ! Qu’est-ce qui 
vous a fait penser cela ? Ou 
how savez-vous?  

 

https://www.amazon.com/We-Dont-Eat-Our-Classmates/dp/1368003559/ref=sr_1_1?crid=3DOHKUS6ENNXX&dchild=1&keywords=we+don%27t+eat+our+classmates&qid=1623257261&sprefix=we+don%27t+eat+our%2Caps%2C229&sr=8-1
https://www.youtube.com/watch?v=hUrjb4SZnxg
https://www.youtube.com/watch?v=PpPysRXn1Ug
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RACONTEZ L’HISTOIRE ! 

Penelope change dans l’histoire en apprenant à réfléchir à ce que ressentent ses camarades de classe après que Walter 

s’est mordu le doigt. Raconter une histoire dans nos propres mots nous aide à nous souvenir davantage de ce qui 

s’est passé et nous aide à réfléchir à la raison pour laquelle l’histoire se termine comme elle le fait. Créons des 

marionnettes de Pénélope et Walter pour raconter l’histoire ! Inventez des voix pour les personna ges et imaginez 

des choses qu’ils pourraient dire, penser ou ressentir.  Vous voulez continuer ? Utilisez vos marionnettes pour inventer 

une fin différente à l’histoire !  

Matériaux
• Modèle de marionnettes Pénélope et Walter 
• Ciseaux 
• Crayons 

• 2 pinces à linge en bois  

• Colle 

Instructions
  

  

 

Coupez le long de la ligne pour 

séparer la moitié supérieure et 

inférieure de la bouche de chaque 

personnage.  

 

Collez la moitié supérieure du 

caractère sur la moitié supérieure 

de la pince à linge. Faites 

correspondre la moitié inférieure 

au haut et collez la moitié 

inférieure sur la pince à linge 

inférieure. 

 

Jouez avec vos marionnettes ! 

Rejouez l'histoire pour un frère 

plus jeune ou un être cher. À 

quoi ressemble votre bruit de 

dinosaure ? 

Couleur Pénélope et Walter 

Couper le long du contour de chaque caractère  

 


