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Ớ Ọ Ủ

Tác giả: Ryan T. Higgins 

Họa sĩ minh họa: Ryan T. Higgins 

"Đây là ngày đầu tiên đến trường của Penelope Rex, và cô ấy không thể chờ đợi để gặp các bạn cùng lớp. Nhưng thật khó để kết bạn 

với con người khi họ rất ngon!" (Nguồn:  Amazon)

Nghĩ Trong khi bạn đọc...
• Tại sao Penelope lo lắng trước ngày đầu tiên đến trường? 

• Tại sao Penelope gặp khó khăn trong việc kết bạn? 

• Walter đã giúp Penelope thay đổi như thế nào?  

ĐƯA CÂU CHUYỆN NÀY SỐNG ĐỘNG VỚI NHỮNG Ý TƯỞNG ĐỂ ...

Nói 
Bạn có thể lo lắng khi chúng ta thử một cái gì đó mới hoặc gặp gỡ những người mới! Giúp nhau cảm 
thấy an toàn và được chào đón có thể giúp ích! Một số điều chúng ta có thể làm hoặc nói để giúp 
một người mới hoặc khác với bạn cảm thấy an toàn và được chào đón là gì?  

Chơi
Các bạn cùng lớp của Penelope trở nên sợ hãi cô sau khi cô ăn chúng! Tạo nên phiên bản câu chuyện 
này của riêng bạn bằng cách chọn 5 mặt hàng khác nhau từ gần đó - ví dụ, một chiếc cốc, một cái 
nĩa, một cây bút chì, một cuốn sách và một món đồ chơi nhỏ. Đặt chúng lên tấm thảm và giả vờ rằng 
chúng là học sinh trong cùng một lớp học. Thay phiên nhau giả vờ một trong những mặt hàng mà 
những người khác có thể sợ. Làm thế nào bạn có thể kể câu chuyện để tất cả họ hòa hợp với nhau? 
Hãy chắc chắn sử dụng giọng nói hài hước cho mỗi mục! 

Viết
Khi chúng ta biết rằng chúng ta có những điểm chung với nhau, nó có thể thay đổi cách chúng ta suy 
nghĩ! Penelope trông khác với các bạn cùng lớp, nhưng họa sĩ minh họa giúp chúng tôi suy nghĩ về 
cảm xúc của cô ấy bằng cách vẽ cô ấy với các chi tiết giống như trẻ em! Hãy tưởng tượng một người 
bạn cùng lớp mới cho Penelope bằng cách vẽ một đứa trẻ với các chi tiết của một con khủng long! 
Bạn sẽ thêm gì? Răng to, móng vuốt, đuôi dài? Bạn nghĩ điều gì sẽ xảy ra khi Penelope và bạn cùng 
lớp mới của bạn gặp nhau?  

Kết nối
Xem hai video dưới đây. Làm thế nào bạn có thể giúp những người 
có vẻ khác với bạn cảm thấy thoải mái hơn ở trường? Chia sẻ 
những gì bạn đã học được với ai đó!  

• https://www.youtube.com/watch?v=hUrjb4SZnxg 
• https://www.youtube.com/watch?v=PpPysRXn1Ug 

Cuốn sách này tốt nhất cho 
trẻ em từ 3 đến7  tuổi.

Chủ đề:

Tìnhbạn, sự đồng cảm, 
bài học kinh nghiệm, sự 
đa dạng, lòng trắc ẩn. 

Mô hình hóa sự tò mò 

và tự hỏi với các cụm 

từ quyền lực sau: 

Tôi tự hỏi... 

Tôi nhận thấyd... 

Hãy cho tôi biết thêm! 

Hỏi những câu hỏi 
này về bất kỳ book: 

Tại sao tác giả lại viết câu 
chuyện này? Họ muốn 
chúng ta nghĩ gì? 

Mọi thứ đã thay đổi như 
thế nào trong câu 
chuyện? 

Câu chuyện này khiến 
bạn băn khoăn về điều 
gì?  

Giúp người đọc thể 
hiện suy nghĩ của họ 
bằng cáchhỏi: 

Thật thú vị! Điều gì khiến 
anh nghĩ vậy? Hay how 
bạn có biết?  

 

https://www.amazon.com/We-Dont-Eat-Our-Classmates/dp/1368003559/ref=sr_1_1?crid=3DOHKUS6ENNXX&dchild=1&keywords=we+don%27t+eat+our+classmates&qid=1623257261&sprefix=we+don%27t+eat+our%2Caps%2C229&sr=8-1
https://www.youtube.com/watch?v=hUrjb4SZnxg
https://www.youtube.com/watch?v=PpPysRXn1Ug
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KỂ LẠI CÂU CHUYỆN! 

Penelope thay đổi câu chuyện bằng cách học cách suy nghĩ về cảm giác của các bạn cùng lớp sau khi Walter cắn ngón tay 

cô. Kể lại một câu chuyện bằng lời nói của chúng ta giúp chúng ta nhớ nhiều hơn về những gì đã xảy ra và giúp 

chúng ta suy nghĩ về lý do tại sao câu chuyện kết thúc theo cách nó xảy ra. Hãy tạo ra những con rối của Penelope 

và Walter để kể lại câu chuyện! Tạo tiếng nói cho các nhân vật và tưởng tượng những điều họ có thể nói, suy nghĩ 

hoặc cảm nhận.  Muốn tiếp tục không? Sử dụng những con rối của bạn để phát minh ra một kết thúc khác cho câu 

chuyện!  

Vật liệu
• Mẫu rối Penelope và Walter 
• Kéo 
• bút chì màu 

• 2 kẹp quần áo bằng gỗ  

• Keo 

Chỉ thị
  

  

 

Cắt dọc theo đường để tách 

nửa trên và nửa dưới của 

miệng mỗi nhân vật.  

 

Dán nửa trên của đồ chơi bằng 

giấy lên nửa trên của kẹp quần 

áo. Căn chỉnh nửa dưới với 

đỉnh và dán nửa dưới vào kẹp 

quần áo phía dưới. 

Chơi với những con rối của 

bạn! Kể chuyện cho anh / chị 

/ em hoặc người thân của 

bạn. Con khủng long của bạn 

kêu như thế nào? 

Màu Penelope và Walter 

Cắt dọc theo phác thảo của từng ký tự  

 


